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Werken zoals we gewend zijn
Het sportief herstel dat in 2022 inzette zet zich 
door. Er is hard gewerkt en de achterstanden zijn 
inmiddels ingelopen. De aantallen sporters zijn 
weer bijna zoals ze in het uitzonderlijk goede jaar 
2019 waren.  

Het aantal recreatieve bezoekers bij onze 
accommodaties neemt toe, onze vaste bezoekers 
met een abonnement nemen echter af. Onder de 
focus ‘Schaats je fit’ of ‘Zwem je fit’ trekken wij 
meer vaste sporters naar de accommodaties. 
Voor hen is een programma ontwikkeld om in 
2024 de verkoop van abonnementen te 
ondersteunen. 

Goed om te melden is dat we zien dat het aantal 
senioren dat (weer) in beweging wil komen groeit. 
De activiteiten gericht op de Sport Vitaal 
doelgroep worden goed bezocht en de 
deelnemers aantallen in de bestaande groepen 
stijgen gestaag. Daarnaast is in Alkmaar een 
grote start gemaakt met het thema Valpreventie. 
Met beweegintakes worden mensen die willen 
gaan sporten doorverwezen naar passend aanbod. 

In het kader van 450 jaar Alkmaar Ontzet 
ontwikkelde Alkmaar Sport activiteiten die 
aansloten bij dit feestelijke jaar. Zo werd er op de 
ijsbaan 450 ronden geschaatst en ontwierp 
Sportservice ‘Alkmaar Ontzet Levend Stratego’. 
In 2023 is ook ‘de Alleskunner’ gelanceerd.  
Een sportieve activiteit voor diverse leeftijds­
groepen gebaseerd op het gelijknamige 
televisieprogramma. 

Vincent Thijssen
algemeen directeur
Alkmaar Sport N.V.

Sinds de oplevering van POCITYF in 2023 mag 
sportcomplex De Meent zich, in het kader van 
het Europees project POCITYF officieel 
energiepositief noemen. Het project kent een 
lange historie. De oplevering viel in een jaar 
waarin de energiecrisis door iedereen het 
hardste werd gevoeld, Dit had niet beter uit 
kunnen komen. Het project heeft boven 
verwachting geleverd en een enorme energie­
besparing gerealiseerd. 

Alkmaar Sport heeft ook in de exploitatie 
gekozen voor een aantal duurzamere 
oplossingen. Zo is bijvoorbeeld het 
schaatsseizoen op ijsbaan De Meent twee weken 
naar achteren verplaatst. De afgelopen jaren is 
gebleken dat de nachten in oktober warm en 
onrustig waren. In maart liggen de temperaturen 
lager. Zowel de start van het seizoen als het 
einde zijn 2 weken verplaatst. In 2024 wordt deze 
proef geëvalueerd. 

Tenslotte zijn we in de tweede helft van 2023 
gestart met de voorbereidingen voor ons 
jubileumjaar 2024. In 2024 opereert Alkmaar 
Sport 10 jaar als zelfstandig sportbedrijf. Dit 
willen we gaan vieren met sportieve en 
uitdagende evenementen voor inwoners uit de 
gehele gemeente Alkmaar, voor jong en oud.
We kijken met tevredenheid terug op het 
sportjaar 2023 en hebben zin in 2024. We zien uit 
naar een feestelijk jaar waarin we een verdere 
groei kunnen laten zien in bezoekcijfers en 
uitdagende activiteiten voor jong en oud. 
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SPORT
stimulering

De afdeling Sportstimulering van Alkmaar Sport 
activeert inwoners van Alkmaar om in beweging te 
komen. Dit doet zij op de scholen en in de wijken, 
maar ook door de organisatie van recreatieve 
evenementen en activiteiten. Voor alle doelgroepen, 
van jong tot oud. Met de uitvoering van het 
programma aan beweegactiviteiten geeft Alkmaar 
Sport invulling aan het sport- en beweegbeleid van de 
gemeente Alkmaar. Onze sportregisseurs zijn de ogen 
en oren in de wijk. Verder zetten wij op meer dan 30 
scholen vakleerkrachten in om de jeugd in Alkmaar te 
voorzien van kwalitatief hoogstaand 
bewegingsonderwijs en naschools aanbod. 

Nu de angst voor een pandemie overwaait zien we dat 
de investeringen die we in de afgelopen jaren (vóór 
2020) hebben gedaan in het contact met onze 
sporters zichzelf terugbetalen. Afgelopen jaar hebben 
we het aantal senioren dat (weer) in beweging wilde 
komen zien groeien. De ‘Ik Beweeg’ campagne die 
groot in de lokale nieuwsbladen uitgemeten werd 
heeft zeker aan de zichtbaarheid van Sport Vitaal bij 
het grote publiek bijgedragen. 

Sport Vitaal 
De activiteiten van Sport Vitaal hebben naast het 
in beweging komen ook een sterke sociale functie. 
Bij Sport Vitaal bieden we momenteel meer dan 60 
actieve beweeggroepen, beweeglessen in 
verzorgingstehuizen, fiets- en wandeltochten en 
andere activiteiten aan voor de doelgroep 50+. 
Sport Vitaal weet zich steeds meer te positioneren 
als hét expertisecentrum voor seniorensport.

Outdoorpark
Outdoorpark Alkmaar heeft afgelopen jaar 
haar merkidentiteit verstevigd: Het is hét 
teambuildingsparcours van de regio wat zich 
op klantvriendelijke wijze en met maatwerk 
inzet om groepen een onvergetelijke dag te 
bezorgen. Het hoofdseizoen van het park valt 
vanaf het voorjaar tot na de zomervakantie.

valpreventie 
In Alkmaar is het afgelopen jaar een grote start 
gemaakt met het thema Valpreventie. Met 
beweegintakes worden mensen die willen gaan 
sporten en/of bewegen doorverwezen naar 
passend aanbod. Op vitaliteitsmarkten en bij 
vitaliteitschecks worden inwoners aangespoord 
hun eigen gezondheid onder de loep te nemen. 

alkmaar actief
Alkmaar Actief is in Alkmaar hét platform als je op 
zoek bent naar beweegactiviteiten voor jeugd en 
senioren. Alkmaar Sport zorgt ervoor dat het 
platform continu onder de aandacht wordt 
gebracht van de inwoners. De verenigingen hebben 
hier een voortvarende manier in gevonden om hun 
proeflessen onder de aandacht te brengen.

Wandelen, hardlopen en fietsen
Voor de recreatiesporter organiseert Alkmaar 
Sport een groot scala aan laagdrempelige 
beweegactiviteiten. Met diverse wandeltochten, 
hét hardloopevenement in Oudorp en diverse 
fietstochten. De deelnemers kiezen zelf welke 
activiteit het beste bij hen past, iets wat helemaal 
aansluit bij het motto ‘plezier in bewegen’.

sportregisseurs
De sportregisseurs zijn de ogen en oren in de wijk. 
Voor verschillende doelgroepen organiseren zij 
activiteiten, zowel in als buiten de vakanties. 
Tevens zijn ze het eerste aanspreekpunt voor 
verenigingen voor advies. Ze zijn continu in 
gesprek met wijkpartners en inwoners om vraag 
en aanbod in de wijk op elkaar af te stemmen.

Vakleerkrachten
De vakleerkrachten van Alkmaar Sport zijn op 
meer dan 30 basisscholen actief, waar zij de 
gymlessen verzorgen. De vakleerkrachten 
profiteren van een uniek en Alkmaar overstijgend 
netwerk, waarin zijn van elkaar kunnen leren en 
regelmatig bijgeschoold worden door de experts 
van Alkmaar Sport. 

450 jaar Alkmaar Ontzet
In het kader van 450 jaar Alkmaar Ontzet sloot 
Alkmaar Sport met haar thema en activiteiten aan 
bij dit feestelijke jaar. Het ‘Alkmaar Ontzet Levend 
Stratego’ werd speciaal voor dit jubileum 
ontworpen. Een Levend Ganzenbord met het 
thema werd speciaal ontwikkeld om te spelen in 
verzorgingstehuizen. Zo worden spel, bewegen en 
plezier gecombineerd voor alle doelgroepen.



Sportcomplex 
de meent

Sportcomplex De Meent  is een multifunctioneel 
sportcomplex voor sportieve en zakelijke 
ontmoetingen. Naast de 400-meterbaan beschikt  
het complex over 5 verschillende sportzalen, een 
topsporthal en een overdekte ijshal. Ook vind je hier 
paramedische ruimtes, winkelruimte, horeca, 
leslokalen van ROC Horizon College, vergaderruimtes 
en kantoorruimtes van Alkmaar Sport.

Naast dat het project POCITYF bij De Meent live is sinds 
2023 (zie ‘Duurzaamheid’) heeft Alkmaar Sport ook bij 
de ijsbaan gekozen voor een aantal duurzamere 
oplossingen. Zo is o.a. het seizoen twee weken naar 
achteren verplaatst. De afgelopen jaren is gebleken dat 
de nachten in oktober warm en onrustig waren. In 
maart liggen de temperaturen lager. Tel daarbij op dat 
schaatsers met het verzoek kwamen de baan in maart 
de hele maand open te houden. Het ligt voor de hand 
deze duurzame optie een seizoen te proberen. Zowel de 
start van het seizoen als het einde zijn 2 weken 
verplaatst. Hierdoor kent de 400-meterbaan nog 
steeds een seizoen van 22 weken.

nieuwe boarding
De 400-meterbaan is dit seizoen geopend met 
een nieuwe binnen- en buitenboarding op de 
400-meterbaan. De oude luchtboarding die door 
verschillende blowers overeind werd gehouden 
is vervangen door een schuimboarding. Deze 
verbruikt geen energie meer en heeft 4 
openingen waardoor er meer plek is om het ijs 
op te gaan. Daarnaast worden alle openingen 
voorzien van sheets met schaatshoeshouders.

 nieuwe LED-verlichting
De ijsbaan heeft nieuwe LED-verlichting die 
energiezuiniger is en zorgt voor een beter 
lichtbeeld. Waar we in het verleden lampen om 
en om moesten aanzetten en er schaduw­
plekken ontstonden is de huidige verlichting zo 
ingeregeld dat de gehele baan wordt verlicht. 

Alkmaarse IJsplein
Tijdens de kerstvakantie stond het Alkmaarse 
IJsplein op de baan. Een gezellige plek voor 
families op het ijs. Bezoekers mochten hun 
eigen sleetje meenemen en Alkmaar Sport 
bood een variatie aan spellen aan op het ijs. 
Deze middagen waren een groot succes en 
hebben 10% meer bezoekers aangetrokken 
dan de jaren daarvoor tijdens de kerstvakantie.

Nationale sportwedstrijddagen
Gedurende het jaar hebben er 25 verschillende 
Nationale sportwedstrijddagen plaats­
gevonden op het ijs en in de sportzalen en 
sporthal van De Meent.

ICE GAmes
Bijna 6.500 kinderen hebben deelgenomen aan 
het poplaire beweegprogramma ICE Games. 
De kinderen maakten kennis met het ijs tijdens 
diverse activiteiten, zoals curling, ijshockey, 
Sjoelde-Puck, een estafette en ICE Biken. 
Doordat de baan later is geopend én doordat 
er rekening werd gehouden met veel 
schoolbezoeken rondom de kerstvakantie zijn 
veel ICE Games aanvragen ingepland in het 
volgende kalenderjaar. 

Schaats je Fit
Het schaatsseizoen op de 400-meterbaan 
stond in het teken van Schaats je Fit. Op onze 
Alkmaarse ijsbaan kan je 7 dagen per week 
trainen in de buitenlucht, op je eigen tempo, op 
een moment dat het jou uitkomt. En wil je een 
keertje samen schaatsen, dan stonden er 
wekelijks buffelavonden op het programma. 
Natuurlijk mocht de Foute Kersttruien­
buffelavond ook niet ontbreken. 

nieuwsbrieven
Ook de nieuwsbrieven aan abonnement­
houders en schaatsfans stonden dit jaar in het 
teken van Schaats je Fit. Speciaal voor 
abonnementhouders was er elke maand een 
andere verrassing. Van kortingsacties en 
rondleidingen tot slijpcursussen en 
bochtenclinics. Zowel FortysixSports als 
InBalans deelden elke maand een tip of 
ervaring met de schaatsers via de nieuwsbrief. 



Zwembad Hoornse Vaart beschikt over een 
50-meterbad, 25-meterbad, golfslagbad, instructie­
bad, waterspeeltuin en een buitenbad. Het zwembad 
kenmerkt zich door ruime openingstijden, vriendelijke 
tarieven, goede zwemlessen en gratis animatie. 
De toekomst van zwembad Hoornse Vaart wordt 
voorbereid. In 2023 was Alkmaar Sport betrokken bij 
de update van de Synarchis rapportage ‘Toekomst 
sportcomplex Hoornse Vaart’.

Zwembad De Hout, gelegen in het zuidwesten van 
Alkmaar, biedt verschillende activiteiten, zoals 
zwemlessen, aquasporten, banenzwemmen, ouder-
en-kind zwemmen, Senior Fit, dameszwemmen, 
vroege vogel zwemmen en zwemmen voor mensen 
met een beperking. Een echt doelgroepenzwembad.

ALkmaarse
zwembaden

Hoornse Vaart Open Water Swim
In samenwerking met Univé, de Vrijwillige Reddings­
brigade Bergen en het Hoogheem raadschap 
Hollands Noorderkwartier organiseerde zwembad 
Hoornse Vaart de Hoornse Vaart Open Water Swim. 
Met 80 deelnemers was het een groot succes.

Discozwemmen
Het discozwemmen met diverse thema’s was ook 
dit jaar een goed bezocht evenement. De grootste 
en leukste zwemdisco voor kinderen t/m 13 jaar in 
Alkmaar en omgeving is maar liefst door 3480 
kinderen bezocht.

nieuwe website
We hebben hard gewerkt aan een website die de 
klant de best mogelijke ervaring biedt. De nieuwe 
site is ontworpen om duidelijk, overzichtelijk en 
gebruiksvriendelijk te zijn, zodat bezoekers snel en 
moeiteloos de benodigde informatie kunnen vinden. 

opleidingscentrum van Noord-Holland
Zwembad Hoornse Vaart fungeerde als het 
opleidingscentrum van Noord-Holland Noord, met 
opleidingen tot zwemonderwijzer, aquafitness, 
lifeguard en bijscholingen voor aquafitness. Veel 
deelnemers behaalden hun certificaat of diploma. 

Zwem je fit
De focus lag op ‘Zwem je fit’, een campagne om 
meer banenzwemmers en aquasporters naar het 
zwembad te trekken. Het zwembad opende extra 
voor banenzwemmen. Daarnaast organiseerden wij 
een Techniek Pitstraat, borstcrawlcursussen en een 
Open Aquafitnessdag. Ook introduceerden we het 
Sport Voordeel Abonnement met voordelen voor 
banenzwemmers. 

Bezoekers Hoornse Vaart
Ondanks het sluiten van het buitenbad en de 
nodige werkzaamheden hebben we bij zwembad 
Hoornse Vaart 400.000 bezoekers mogen 
ontvangen in 2023. Een mooi resultaat!	

grote sportevenementen
De sporthal van sportcomplex Hoornse Vaart 
fungeerde maandelijks als locatie voor een groot 
Kickboksgala, uitgezonden op Viaplay. Daarnaast 
werden er andere grote evenementen georganiseerd.

Unieke interactieve zwemlessen
We gestart met dynamische zwem lessen. De papieren 
stuurkaarten zijn gedigitaliseerd, waardoor kinderen 
de zwemslagen op een iPad langs het bad kunnen 
zien. Wekelijks volgen 2471 kinderen zwemles bij 
Alkmaar Sport, waarvan 879 bij zwembad De Hout, 
192 meer dan in 2022. 1600 kinderen en volwassenen 
behaalden hun zwemdiploma.

red je vriendje
In 2023 werd ons basisscholenprogramma “Red je 
Vriendje” weer aangeboden. In totaal 1372 kinderen 
leerden tijdens dit programma diverse survival­
technieken en wat te doen in noodsituaties zoals in 
een mui terecht komen, met de fiets te water raken 
of door het ijs zakken.

Zwembad De Hout
Met 74.500 bezoekers is 2023 een succesvol jaar te 
noemen. Het aanbod is uitgebreid met ‘banen­
zwemmen’, ‘dames zwemmen’ en ‘Senior Fit’. 
Daarnaast zijn er extra zwemlesgroepen gecreëerd, 
waardoor meer kinderen op zwemles konden en de 
wachtlijst is afgenomen. 



Sport kent vele opgaven en vraagstukken. 
Beleidsmatig, maar ook op het uitvoerend vlak. Of het 
nu gaat om het ontwikkelen van een nieuw sportbeleid, 
het verduurzamen van sportvelden of het bouwen en 
exploiteren van nieuwe sportaccommodaties. Voor het 
ontwikkelen van een sportvisie tot structurele 
uitvoering, Sportmanagement & Advies realiseert en 
begeleidt het hele proces of – naar wens – onderdelen 
ervan. Samen met haar partners creëert ze een 
inspirerende beweegomgeving waar iedereen op zijn 
eigen niveau en naar eigen behoefte kan werken aan 
vitaliteit, conditie, ontspanning en plezier.
Verenigingen worden ook ondersteund door onze 
verenigingsadviseur met advies over onder meer 
financiën, beleidsplannen, verduurzaming en het 
aanvragen van subsidies. 

Wij adviseren, realiseren en begeleiden niet alleen 
projecten in de gemeente Alkmaar maar hebben in 
2023 ook weer diverse andere gemeenten in Noord-
Holland-Noord van advies voorzien.

Verenigingsmonitor
De sportregisseurs ondersteunen in Alkmaar in 
samenwerking met de verenigingsadviseur de 
lokale sportaanbieders bij diverse vraagstukken. 
Om in kaart te brengen bij wélke onderwerpen een 
ondersteuningsbehoefte is, is in 2023 een 
verenigingsmonitor uitgezet. In het opvolgende 
jaar worden de resultaten gepresenteerd, waarmee 
een ondersteuningsprofiel wordt opgesteld. Dit 
leidt tot doelgerichte en efficiënte ondersteuning 
op dit gebied.

Renovatie sportvelden
In de zomermaanden, tijdens de zomerstop, zijn in 
de gemeente Alkmaar diverse voetbalvelden 
gerenoveerd. Zowel kunstgrasvelden als 
natuurgrasvelden zijn door ons onder handen 
genomen. Ook een handbalveld is volledig 
gerenoveerd. 

Renovatieonderzoek
In 2023 is op verzoek van de gemeente Opmeer is 
door Holland Sport een renovatieonderzoek 
uitgevoerd naar een natuurgrasveld. Begeleiding 
van de renovatie van dit voetbalveld staat voor 
2024 op de agenda. 

Hockeyveld
De renovatie van het hockeyveld in Hoogwoud is 
door Holland Sport begeleid. Van het plan van 
aanpak en aanbestedingstraject tot toezicht op de 
uitvoering en directievoering bij de 
contractafhandelingen. 

Kennisuitwisseling
Natuurlijk willen we voorop blijven lopen en onze 
kennis blijven ontwikkelen. Daarvoor lezen we niet 
alleen literatuur of bezoeken we congressen, maar 
wisselen we ook kennis uit met collega 
sportbedrijven. Met Spurd, het sportbedrijf uit 
Purmerend, is kennis uitgewisseld op bijvoorbeeld 
het gebied van inkoop, aanbesteding, contracten 
en nieuwe wetgeving. 

Sportmanagement

& advies



De afdeling Beheer en Onderhoud verzorgt voor de 
gemeente Alkmaar en Alkmaarse verenigingen het 
sporttechnisch beheer, beheer en onderhoud van 
sportvastgoed en sportvelden. Zij ondersteunt met 
advies op het gebied van sportaccommodaties en 
-velden en voert diverse projecten uit. Ook zet ze zich 
dagelijks in voor het beheer en onderhoud van 
binnen- en buitensportaccommodaties, zodat 
gebruikers in een veilige en duurzame omgeving 
kunnen sporten.

De schaarste aan technisch personeel was ook bij 
Alkmaar Sport voelbaar. Zowel in de eigen geledingen 
als bij onze leveranciers. Sommige bedrijven wilden 
wel opdrachten aannemen,  maar konden door 
personeelsgebrek niet leveren. De markt was echt 
overvraagd waardoor projecten en de planning van 
projecten schade opliepen. Dit lijkt zich nu wat meer 
te herstellen. 

Beheer &
Onderhoud

Maairotbot volledig op Solar 
In 2023 heeft er een test plaats gevonden met 
een Off Grid Robotmaaier. Deze opstelling 
zonder netaansluiting werkt op zonnepanelen en 
een accu om de maairobot dagelijks te kunnen 
laden. De test werkte voor 80% van het seizoen 
goed maar in het donkere najaar kon de 
opstelling niet genoeg meer laden door het 
tekort aan zonlicht.  

De Oosterven
In De Oosterven zijn basketbalinstallaties 
vernieuwd, hier is een elektrisch systeem 
geïnstalleerd. Daarnaast zijn er diverse sport­
attributen en materialen vervangen en/of 
gerepareerd. 

Buitenbad Hoornse Vaart
Het buitenbad heeft een complete transformatie 
ondergaan. De betonnen badrand is volledig 
hersteld en alle tegeltjes van de badrand zijn 
vervangen. Dankzij deze renovatie straalt het 
buitenbad weer in haar volle glorie. 

Team compleet
In 2023 is hard gewerkt om de vacatures in het 
team in te vullen, het team compleet te maken en 
nieuwe collega’s in te werken. Zowel het team voor 
het groenonderhoud als het team voor het 
onderhoud van vastgoed, inventaris en installaties 
is sinds eind 2023 weer compleet. 

Maximaal naar LED-verlichting
In 2023 is veel conventionele verlichting 
vervanging door LED-verlichting. Hoewel sommige 
verlichting technisch en financieel nog niet 
volledig was afgeschreven was het “vele male 
lagere energieverbruik” en de lagere 
onderhoudskosten overtuigend genoeg om de 
investering naar voren te trekken.

Maairotbots op GPS
In 2023 hebben we een eerste seizoen gewerkt 
met een nieuwe generatie robots. Deze heeft geen 
draad in de grond meer nodig om het maaiterrein 
te herkennen maar gebruikt GPS. Daarnaast weet 
hij door GPS ook de weg naar een ander veld goed 
te vinden waardoor hij opeens 2 of zelfs 3 velden 
kan maaien. Bovendien is de GPS installatie veel 
minder storingsgevoelig.



Duurzaamheid

                                                                                                                                                      
Alkmaar Sport zet in op duurzaamheid. Samen met de 
gemeente Alkmaar, in opdracht van de gemeente 
Alkmaar en bij eigen projecten. Bij elke investering 
weegt duurzaamheid zwaar mee in de keuze voor het 
product of de leverancier.

Ook bij uitvoering van projecten en de ontwikkeling 
van sportactiviteiten wordt gekeken naar 
duurzaamheid. Denk hierbij bijvoorbeeld aan de 
inkoop van groene energie, gebruik van elektrische 
auto’s, toepassing van zonne-energie en gebruik van 
machines/gereedschappen die werken op een accu in 
plaats van fossiele brandstof.

Zo’n 50% van de handgereedschappen van onze 
groenafdeling is inmiddels elektrisch en de Alkmaar 
Sport tractoren rijden voor 100% op BIO Diesel. Bij 
alle projecten wordt gekeken naar energieverbruik en 
de bijdrage die we nu al kunnen pakken om de 
ambities van het klimaatakkoord van 2030 en die van 
2050 te kunnen halen. In de techniek draait het om 
duurzaamheid en CO2 en stikstofreductie.   

POCITYF
In 2021 zijn we gestart met de verduurzaming van 
De Meent. Sinds de oplevering in 2023 mag het 
sportcomplex zich, in het kader van het Europees 
project POCITYF officieel energie-positief noemen. 
Het project kent een lange historie. De oplevering 
in 2023, een jaar waarin de energiecrisis door 
iedereen het hardste werd gevoeld, had niet beter 
uit kunnen komen. Het project heeft boven 
verwachting geleverd en een enorme 
energiebesparing gerealiseerd. Met wat fijnere 
afstelling en het beter begrijpen van de installatie 
heeft dit nog meer potentieel naar de toekomst.

Restwarmte
Een belangrijk streven van het project was het 
gasloos maken van De Meent door restwarmte van 
de IJsbaan te gebruiken om het pand en het 
douchewater te verwarmen. Daarnaast ervaren 
sporters nu het voordeel van duurzame koeling in 
het gebouw, zeker in de zomermaanden. Het 
system heeft met dit project een enorme reductie 
van het gasverbruik laten zien in 2023. 

Elektrische batterij 
Er is bij De Meent een batterij geïnstalleerd voor 
opslag zonne-energie, zodat deze in de avond 
gebruikt kan worden. In 2023 heeft de batterij in de 
zomermaanden in de avonden een groot gedeelte van 
de overdag opgewekte zonne-energie vanuit de 
batterij kunnen leveren aan De Meent. De Meent slaat 
dan zijn zonne-energie zo veel mogelijke zelf op i.p.v. 
aan het net te leveren. 

 Van Luchtboarding naar Schuimboarding 
Langs de 400-meterbaan van De Meent werd 
gebruik gemaakt van een “op perslucht werkende” 
veiligheidsboarding aan de binnen- en buitkant 
van de ijsbaan. Deze boarding werd met 
luchtblowers opgeblazen. Daarvoor draaiden er  
14 blowers gedurende een geheel schaatsseizoen 
24 uur per dag. De boarding is in 2023 vervangen 
door een schuimboarding die geen energie meer 
verbruikt. Hiermee wordt 60.000 Kwh per seizoen 
bespaard. 

LED-verlichting ijsbaan
Op de 400-meterbaan is de baanverlichting 
vervangen door LED-verlichting. Deze nieuwe 
verlichting is dimbaar, heeft een hogere en beter 
verspreide lichtopbrengst en een hoger aantal 
branduren waardoor minder onderhoud nodig is. 
Met deze nieuwe verlichting wordt per jaar 50 tot 
75% energie bespaard t.o.v. de oude verlichting. 

Samenvattend
De Meent heeft maar liefst 2.650 zonnepanelen, 
een batterij om de elektriciteit in op te slaan, een 
systeem waarmee de warmte uit de ijsmachine 
gebruikt wordt voor het verwarmen van het 
gebouw, duurzame koeling en een energienetwerk 
waarmee de elektriciteit en de warmte in het 
gebouw zo slim mogelijk wordt geregeld. De Meent 
is daarmee een vooraanstaand duurzaam 
voorbeeld onder de (sport)gebouwen.



Sportpaleis
alkmaar

Sportpaleis Alkmaar is een multifunctionele 
sportlocatie. Het Sportpaleis is met haar houten 
250-meterbaan gericht op de wielersport. Daarnaast 
is er rondom het sportpaleis een technisch 
mountainbikeparcours neergelegd van ruim twee 
kilometer. Én het stadion biedt de mogelijkheid tot 
het spelen van verschillende zaalsporten of het 
houden van evenementen. 

Het Sportpaleis is dringend aan een opknapbeurt toe. 
Na nieuwe ontwikkelingen in de wielersport is 
besloten tot een behoefteonderzoek voor de 
toekomst van het Sportpaleis. In 2024 kunnen 
inwoners van de gemeente Alkmaar, sporters en 
andere belangstellenden hun mening geven over het 
toekomstig gebruik. Daarna volgt een besluit over de 
toekomst van het Sportpaleis

NK Stayeren
Eind februari vond het NK Stayeren plaats in het 
Sportpaleis. Een wedstrijd over 50 kilometers 
waarin de man met de hamer voortdurend op de 
loer ligt. De gemiddelde snelheid lag dik boven de 
60 km/uur, de topsnelheden bij aanvallen vaak zelfs 
boven de de 80 km/uur. 

Regionaal Trainingscentrum (RTC) 
Sportpaleis Alkmaar heeft sinds een aantal jaar een 
Regionaal Trainings Centrum (RTC) waarbij talenten 
zich kunnen ontwikkelen. De deelnemers van het 
RTC hebben in 2023 meerdere nationale titels 
gewonnen op het NK.

Baanclinics scholieren
Zonder versnellingen en remmen de kick van het 
baanwielrennen beleven. We laten er regelmatig 
mensen kennis mee maken. In Sportpaleis Alkmaar 
hebben we in 2023 voor zo’n 1.000 leerlingen een 
baanclinic verzorgd. 

Fietsfratsen
In 2023 hebben de eerste scholieren deelgenomen 
aan het educatieve programma FietsFratsen. In dit 
programma, voor leerlingen in groep 7 en 8, wordt 
de fietsvaardigheid een boost gegeven voordat zij 
naar het voortgezet onderwijs gaan.

Evenementen
Door de ovale vorm van Sportpaleis Alkmaar zijn de 
mogelijkheden eindeloos. Het stadion biedt plaats 
aan 4750 bezoekers. In 2023 hebben er 10 grote 
evenementen plaatsgevonden. Variërend van 
rommelmarkten tot gezellige muziekavonden.  

Herman Schenk
Vrijwilliger Herman Schenk is als hoofdtrainer 
actief bij het RTC Baanwielrennen. Herman zet zich 
al 52 jaar in als trainer waarvan 32 jaar actief op de 
wielerbaan. Daarnaast is hij mede oprichter van de 
Cycling Academie op het Willem Blaeu. Herman 
werd in 2023 door de gemeente Alkmaar geëerd 
met de Hart voor de Sport Award tijdens de 
huldiging van de Alkmaarse Sportkampioenen. 



Holland 
Sport

Holland Sport wordt in toenemende mate gevraagd 
haar expertise en ondersteuning te verlenen. 
Hierdoor ontwikkelt Holland Sport zich steeds  
meer als regionaal sportbedrijf, van Texel tot het 
Noordzeekanaal. 

Holland Sport is specialist in het leveren van 
maatwerk of het creatief meedenken met gemeenten, 
stichtingen en inwoners om een sportaccommodatie 
naar 2030 te brengen. Van ondersteuning met 
deskundig en enthousiast personeel, samenwerken 
met vrijwilligers, ondersteunen op het gebied van 
beheer & onderhoud of technische realisatie tot 
exploitatie advies en beweegprogramma’s. In een 
persoonlijk gesprek kijken we waar de behoefte ligt en 
welke experts we gaan inzetten om te komen tot 
gegarandeerd resultaat waarbij de bezoeker die 
gebruik maakt van uw aanbod voor ons altijd centraal 
staat. 

Eerste jaar De Beeck
In 2023 heeft sportcentrum De Beeck haar eerste 
volledige jaar gedraaid. Waar het team als 
zwemschool met een klein groepje lesgaf, is het in 
het eigen bad weer gegroeid naar volwaardig 
zwembadteam. 

Zomerzwemlessen
In de zomer organiseerde zwembad De Beeck 
zomerzwemlessen. Zowel het volgen van een 
groepsles als een privéles voor het A-, B- of 
C-diploma was mogelijk. Ook kinderen die geen 
zwemles volgen bij De Beeck konden hieraan 
deelnemen.

Kinderfeestjes
In 2023 is een variatie aan kinderfeestjes 
gelanceerd. Feestjes zijn mogelijk tijdens de 
recreatieve uren, tijdens de populaire thema-
avonden op vrijdagavond of als zeemeermin met 
zeemeerminstaart. 

Extra badwater
De Beeck krijgt vragen naar extra mogelijkheden 
voor banenzwemmen in de avonduren. Toen de 
Reddingsbrigades in het voorjaar en de 
zomermaanden op het strand te vinden was, zijn 
de vrijgekomen avonduren aangeboden aan de 
banenzwemmers. 

Zaalhockey
In het tweede seizoen is een nieuwe vereniging 
gestart met zaalhockey in de sporthal. 

Warm water
De Beeck speelt in op de grote vraag van senioren 
naar ruimere openingstijden in ‘het warme bad’. 
Het tweede seizoen is gestart met extra uren 
zwemmen in het doelgroepenbad én een extra les 
50-FIT. 

De BUCH
Samen met de gemeenten Heiloo en Castricum 
zijn wij in 2023 zeer bewust met energie omgegaan 
en hebben we de temperatuur van de douches en 
de zaal in de sporthallen en gymzalen aangepast.

Zwembad De Rijd Nieuwe Niedorp
In de zomer van 2023 zijn de professionele en 
deskundige toezichthouders van zwembad De Rijd 
ondersteund door het team van Alkmaar Sport.



holland sport

Holland Sport is partner voor exploitatie, beheer  
en onderhoud van sportaccommodaties én 
sportstimulerende activiteiten voor gemeenten 
buiten Alkmaar. De afdeling Sportstimulering  
van Holland Sport activeert de inwoners van de 
gemeenten Bergen, Heiloo en Uitgeest. We brengen 
de inwoners in beweging door programma’s op maat 
en voor jong tot oud aan te bieden. Zo organiseren 
we sport- en beweegactiviteiten op en rond 
scholen, in de wijk en in de gemeentelijke sport- en 
gymzalen.

De buurtsportcoaches zijn, naast dat zij uitvoerend 
bezig zijn, nauw betrokken bij het ontwikkelen van 
beleid en visie als het gaat om bewegen voor diverse 
doelgroepen in de dorpskernen. Zo spelen zij een 
belangrijke rol in de ontwikkeling van een 
toekomstbestendige, vitale samenleving.

Jeugdfonds Sport en Cultuur
Mede vanwege de stijgende prijzen zijn door onze 
buurtsportcoaches als intermediair voor gezinnen 
veel aanvragen gedaan voor het Jeugdfonds Sport 
en Cultuur. Door de financiële bijdrage hebben wij 
veel kinderen kunnen laten sporten bij sport­
verenigingen en -aanbieders in de buurt.

Verenigingsondersteuning
In Bergen, Heiloo en Uitgeest heeft de buurtsport­
coach ook de rol van verenigings ondersteuner. Ze 
werken zowel vraag als aanbodgericht en proberen 
de verenigingen te ondersteunen en te adviseren 
om met een frisse blik naar de toekomst te kijken.

De Alleskunner
Een sportieve activiteit, gebaseerd op het populaire 
televisieprogramma ‘de Alleskunner’. De buurtsport­
coaches organiseerden dit voor diverse leeftijds­
groepen. Zowel de jeugd als jongeren en volwassenen 
wisten zich in de vakanties goed te vermaken met 
deze vernieuwende activiteit. Inwoners die van nature 
niet heel enthousiast worden van sport en bewegen, 
werden door de aantrekkingskracht van het 
spelelement tóch in beweging gebracht. 

Sportakkoord II
De buurtsportcoaches zijn nauw betrokken bij het 
opzetten en ontwikkelen van Sportakkoord II.  
Zij coördineren daarbij de lokale projecten van 
Sportakkoord II. Zij zijn de (mede)initiatiefnemer die 
de stuurgroepleden bijeen roepen en de sport­
aanbieders infomeren over de lokale mogelijkheden. 
Ook communiceren zij met de sportaanbieders 
wanneer een aanvraag is goedgekeurd en wanneer 
deze verantwoord moet worden. 

Sportboekje
De buurtsportcoaches brengen jaarlijks in het 
voorjaar een sportboekje uit. In dit boekje staan 
proeflessen waar basisschoolkinderen zich voor 
kunnen aanmelden. Veel lokale sportaanbieders 
doen mee en het boekje wordt op alle lokale 
basisscholen verspreid. De lokale website  
www.sportenewegenin[bergen/uitgeest/heiloo].nl 
versterkt het concept, hier kan men zich voor het 
project aanmelden.

Sport- en beweegspreekuur
Bij het sport- en beweegspreekuur is de 
buurtsportcoach wekelijks of tweewekelijks te 
vinden op een vaste locatie in de dorpskernen.  
Het is een laagdrempelige manier voor inwoners 
om even aan te komen lopen met een vraag. Ook 
kunnen de afspraken met sportaanbieders hier 
plaatsvinden, of kan men informatie inwinnen over 
een aanvraag bij het Jeugdfonds Sport & Cultuur.

Vakantie programma
Om de jeugd in de dorpskernen ook in de vakanties 
actief te laten bewegen, organiseert de buurt­
sportcoach een afwisselend vakantieprogramma 
in de schoolvakanties. Sportspektakels en 
dreumes instuiven staan regelmatig op het 
programma. Bij dit soort activiteiten wordt de 
samenwerking gezocht met scholen en Welzijn 
Bergen om de jeugd en jongeren te bereiken.  
Ook zijn sportaanbieders betrokken die bij deze 
drukbezochte activiteiten hun aanbod kunnen 
promoten bij de doelgroep.

SPORT
stimulering

€



2023
in beeld

raadhuis pinksterun

NK turnen damesABC-zwemlessen  de beeck ice games alleskunner aquasport

teambuilding outdoorpark beweegaanbod verzorgingstehuizen levend stratego outdoor sport

walking korfbal



Maar dit doet Alkmaar Sport niet alleen...
Alkmaar Sport werkt onder meer samen met

•	 Albert Heijn De Hoef

•	 Albert Heijn Oudorp

•	 Alkmaar Marketing

•	 ANFY Digital Marketing

•	 Avond4daagse Nederland

•	 AZ

•	 Bit & Bytes

•	 Centrum voor Jeugd & Gezin Alkmaar

•	 Cruyff Foundation

•	 Doortrappen

•	 E- Lease BV

•	 Fortysix Sports

•	 Gemeenten

•	 Henry’s Groep

•	 Horizon College

•	 Jeugdfonds Sport & Cultuur

•	 JOGG Alkmaar

•	 Klein Alkmaar

•	 Krajicek Foundation

•	 LINK

•	 Martijn de Wit Vloeren

•	 MEE / De Wering

•	 NOC*NSF

•	 Provincie Noord-Holland

•	 RAADHUIS creatief bureau

•	 Rabobank Alkmaar e.o.

•	 Reddingsbrigade

•	 Regionale Training Centra

•	 Rodi Media

•	 Schaatsschool InBalans

•	 Scholen Basis Onderwijs

•	 Scholen Voortgezet Onderwijs

•	 Schoolbesturen

•	 Sportaanbieders

•	 Sportbonden

•	 Sportverenigingen

•	 Sport-Z

•	 Spruit Aandrijftechniek

•	 Stichting Doesgoed

•	 Straatgeluid

•	 Topsport Alkmaar

•	 Univé

•	 Variopool

•	 Verenigingscoaches

•	 Vermaat

•	 Verzorgingstehuizen

•	 Wijkcentra en buurthuizen

•	 Youth for Christ

samenwerken
in sport
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